
Bonjour aux nouveaux étudiants de science! 
 
Nous savons que le processus d’inscription aux cours peut être compliqué - surtout si vous êtes en 
train de le faire pour la première fois! Nous avons créé un guide qui explique toutes les étapes 
nécessaires afin de faire votre horaire de cours et ensuite comment vous enregistrer pour vos cours 
sur uoZone. 
 

1) Trouvez la séquence de cours pour votre programme. Vous pouvez la trouver en cherchant 
“uOttawa séquence de cours” suivi du « nom de votre program ». Je vais utiliser la séquence 
de cours du programme sciences biomédicales comme exemple. 

○ Une séquence de cours vous montre les classes qu’il vous faut prendre afin de 
pouvoir recevoir un diplôme dans un programme en particulier. 

2) Déterminez quel type de classes sont inscrit sur votre séquence de cours. Il y a trois types 
principaux: 

○ Cours obligatoires: Ce sont les cours qui sont écrits avec leur code de cours. Par 
exemple, BIO 1530. Parfois, il faut prendre un cours obligatoire supplémentaire selon 
votre situation. Par exemple, il faut également prendre BIO 1509 si vous n’avez pas 
pris le cours de biologie au secondaire. 

○ Cours optionnels: Ce sont des cours obligatoires, mais vous avez un choix parmi 
plusieurs options. Par exemple, ici il y a 4 cours qu’il faut prendre avant la fin de la 
deuxième année.  Cependant, vous pouvez choisir lequel prendre chaque semestre. 

○ Cours au choix: Ce sont les meilleurs cours puisque vous pouvez prendre n’importe 
quoi! 

3) Créez une ébauche d’horaire en utilisant excel ou google sheets. Ça va vous permettre de 
noter les cours qu’il faut prendre en vous assurant qu’il n’y aura pas de conflits. 

○ Les cours sont typiquement d’une durée d’1 h 20 minutes et commencent à chaque 
heure et demie. Le cours le plus tôt commence à 8 h 30 le matin et le cours le plus 
tard termine à 22 h. Tout cela pour dire que vous avez 10 minutes entre chaque 
cours donc ne vous inquiétez pas si vous avez deux cours de suite - c’est très 
faisable. 

4) Maintenant, vous pouvez l’horaire de cours d’uOttawa afin de savoir à quelle heure sont 
offerts vos cours. Vous pouvez le trouver en cherchant “uOttawa horaire de cours” sur Google 
et ensuite en cliquant “lancer l’outil horaire des cours”. Assurez-vous de sélectionner le 
trimestre d’automne 2020. Lorsque vous trouvez l’heure de vos classes vous pouvez 
commencer à les ajouter à votre horaire brouillon. 

○ Par exemple, lorsque je cherche pour “CHM 1711”, j’obtiens les options suivantes. 
S’il n’y a aucune heure d’inscrite dans la colonne “temps” la classe est en ligne et 
vous pouvez donc travailler à votre propre rythme. 

○ Vous pouvez savoir combien d'options vous avez pour un cours en particulier en 
regardant au nombre de sections. Pour CHM 1711, nous avons deux sections ce qui 
veut dire que vous pouvez choisir 1 des 2 blocs de temps possible. Remarquez que 
les labs de chimie se font en ligne cette année. 

Lorsque vous avez trouvé une section qui vous plaît, vous pouvez la transférer à votre 
ébauche d’horaire. Répétez ce processus pour tous les cours inscrits dans votre séquence de 
cours et vous allez finir par créer un très bel horaire! 

5) Lorsque vous avez terminé un horaire, allez sur uoZone afin de vous inscrire pour vos cours. 
Cliquez sur « Applications », et ensuite défilez vers le bas pour cliquer sur « Inscription ». 
Sélectionnez le trimestre d’automne 2020. Par la suite, sélectionnez « Recherche de cours » 
et vous pouvez maintenant commencer à vous inscrire pour les cours que vous avez déjà 
organisés dans votre horaire brouillon. 



○ Sélectionnez la section du cours magistral que vous préférez. Ensuite, sélectionnez 
le DGD (groupe de discussion) et le lab que vous voulez. 

○ Sélectionnez « Permise si cours complet » et ensuite cliquez sur  
« Suivant ». Votre cours est maintenant dans votre panier. 

○ Lorsque l’inscription aux cours débute, vous pouvez officiellement vous inscrire en 
cliquant sur « Étape 2 de 3 ». S’il n’y a aucun conflit dans votre horaire et si le cours 
est disponible, vous allez voir une coche verte. Ensuite, il faut cliquer sur « Fin 
Inscription » afin d’être officiellement inscrit à ce cours. Je ne peux pas vous montrer 
cette étape puisque l’inscription au cours n’est pas encore ouverte, mais ne vous 
inquiétez pas, ça va surement être là lorsque vous commencez à vous inscrire d’ici 
quelques jours. 

6) Effectuez l’étape précédente pour tous vos cours et vous serez prêts à commencer votre 
première année à l’Université d’Ottawa! N’oubliez pas d’également vous inscrire pour vos 
cours du trimestre d’hiver. Je sais que ça semble être très loin, mais ça va vous permettre 
d’assurer que vous pourrez assister à tous vos cours d’hiver quand vous le voulez. 


